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Nach der Schule gibt es für Dich und alle OGTS-Schüler in der Mensa ein  
leckeres Mittagessen und Du kannst bei unserem Speiseplan mitbestimmen.  
Vor den Ferien werden immer die Lieblingsgerichte der Schüler aufgetischt.

Nach der Mittagspause, die Du im Freien auf dem  
Pausenhof verbringen und Dein Handy benutzen darfst,  
unterstützen wir dich in Kleingruppen bei den Hausaufgaben.

In der gemeinsamen OGTS-Zeit ist uns ein freundlicher, 
offener und ehrlicher Umgang miteinander wichtig 
(nach dem Modell der “Gewaltfreien Kommunikation”).  
Wir haben immer ein offenes Ohr für Dich, wollen,  
dass Du Dich wohl fühlst, mit Deinen Freunden coole 
Aktionen machen kannst und viel Spaß hast. 
 
Zum Beispiel: 
Basteln                        

          
 
Werken                                      
 
Kochen & Backen                                
 
 
 
Sport & Spiel              
drinnen und draußen            
                                         

Diamond Painting 
T-Shirts batiken 
Freies Malen am Fenster 
Brandmalerei mit Holz 
Arbeiten mit Gips, Ton ...              
Sushi rollen 
Kuchen/Muffins backen 
Alkoholfreie Cocktails 
Milchshakes 
Völkerball/Fußball 
XXL Jenga und Mühle  
Musik hören und  
Entspannen in unserem 
Chillraum

*

In der OGTS-Freizeit werden von der Schule verschiedene 
AGs angeboten: 
Musik-AG mit Herrn Kondrad Huber  
Alle 9. Klässler, die in der OGTS angemeldet sind, werden 
in der Quali-AG von einem Lehrer individuell auf den  
Qualifizierenden Abschluss der Mittelschule vorbereitet.
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OGTS
Warum ist es toll, in die

zu gehen?

Ofenfrisches MittagessenO Gemeinsame HausaufgabenzeitG

Tolle FreizeitgestaltungT

Super TeamS

Noch Fragen?  
  
Telefon 08124 - 444 336   
ogts@gms-forstern.de 
www.gms-forstern.de/mittelschule/ 
offene-ganztagesschule


